DETAILS ET LIEUX KM HARNMG] ROND [HARMO [ROND
Départ au Rend point de la gare routiere, intersection de montée Roselend ROUTE dECHAUFFEMENT.
750 mitres de faux plal descendant jusqu’d Rond paint de la route das Arcs BROCHARD MOREAL
Faux plat Monant grandes courbes jusgu'a NE0IDS02 sortie SEEZ prendre & droite Fc 160 Fc 167
Dascenie douce mais Tres rapids grandas courbes jusqu'a Viclaire puis faux plal descendant jusqu'a
chantier sur la draite avant montée
Début de montée en faux plat puis montée & partir du pont kK0 03K+
Grand Lacet Replat sur la Gauche KO, 7 | 0, TH++
Gfand lacet Replalk sur la Droite succession da viragas jusgu'a St FOY K1.2 |0 54w+
[Pancarte Sortie St FOY K26 [14K+++]| 527" |6'34 B'd5 &'48"
Succession de courbes virages en monteée el Grand lacet replat K35 |09K+++
Grand lacet replat sur la droite K38 03K+
Montés en virages et courbes jusqu'a pannoau sortie la Thuile ks  11.2ZK+++] 13"18" |13°490" [13°50° [14"15"
Montéa courbas virages usqu'au panneau sur la droite abri-bus parking Tignes Espace Killy replat 400 m KE,2 |1,2K+++
Montée plus douce courbas virages jusqu'a entrée paravalanche DES PIGETTES {(57m) K48,7 35K+ | 24107 [24°56" 24407 (26117
Paravalanche CRUGETTE [(55m) K8.9 0,2+
IMontée plus dure courbes virages jusou'a K 21,1 K111 | 0,24+
{Replat jusqu'a 1ére route de Tignes & Droite K11,7 0,6
Mantee en courbes viragas lowours penta plus raide jusqu'a tunnel des barriares {205m) K138 | 24++
Bifurcation D37 [ngn a5} O B2 (WaL) suria droie Ki4.8 1+ 3B8'15" (3932 |39 40'21"
[Montée courbes virage plus dure jusqu'a début du tunnel des Chevril (835m)
|Descente ensuite Tunnel Saut (S4m)
Iunnal du Willaret [223m) GAIN = |[1'17" IGaN = I1'A"
{Faux plat descente cowrbes virages le long du lac cewbes virages, hotel du lac. Paravalanche La Reculaz{100m]
Tunnel des Rossettes (2B1m) S0t + de 5" au kilomatre
I_P._arrmt&e ar faux plat lager courbes viragas jusgu'a lunneal da Fendtras [325m)
Redescenle au début du tunnel de la Daille -[EEEm]n
{Dascente jusqu’ entrée de Val (Rond point)
[Flat ce 500m jusquau parking début funiculaire sur la droite & droile du Rond Point 4 VAL
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